
Einstiegsdosis Dosierschritte  
(alle 3-4 Tage)

Durchschnittliche 
Tagesdosis THC

Maximale 
Tagesdosis

2,5-5 mg 2,5 mg 15-20 mg 30-50 mg*

Diese Dosierhilfe soll Ärzten zur Orientierung dienen und sie bei der 
Therapie ihrer Patienten mit dem Cannamedical Cannabisextrakt 
unterstützen. Da die Dosierungen patientenindividuell variieren kön-
nen, sind nach der Festlegung der Dosierung gegebenenfalls Anpas-
sungen vorzunehmen. 

Die Therapie wird mit einer geringen Dosierung begonnen, die lang-
sam gesteigert werden kann. Auf diese Weise lässt sich die optimale 
individuelle Dosis ermitteln und das Risiko unerwünschter Wirkungen 
reduzieren. 

* In Einzelfällen kann, nach Einschätzung des Arztes, die Dosis auch höher liegen.

Um die direkte Aufnahme über die 
Mundschleimhaut zu erleichtern, emp-
fiehlt sich die Applikation unter die 
Zunge. Mit der dem Produkt beige-
legten graduierten Dosierpipette kann 
die einzunehmende Wirkstoffmenge 
einfach und genau dosiert werden  
(0,1 mL ≙ 2,5 mg THC/CBD).

Dosierungsempfehlung 
von Cannabisextrakten1-5

Nur für medizinisches  
Fachpersonal

DOSIERHILFE  
CANNAMEDICAL HYBRID  
CANNABISEXTRAKT 
THC25:CBD25



Der Cannamedical Hybrid Cannabisextrakt THC25:CBD25 besteht zu 
gleichen Teilen aus Tetrahydrocannabinol (THC) und Cannabidiol (CBD). 
Entsprechend bezieht sich die angegebene Wirkstoffmenge im Titrati-
onsschema auf die jeweils eingenommene THC- und CBD-Menge.

Erster Wirkeintritt 	 30-90	 Minuten  
Maximale Wirkung		 2-3 	 Stunden 
Maximale Dauer		 4-8 	 Stunden
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Für Ärzte: 
T	 +49 (0) 221 999 96 – 160
@	 aerzte@cannamedical.de

Für Apotheken: 
T	 +49 (0) 221 999 96 – 125
@	 apotheke@cannamedical.de

Cannamedical® Pharma GmbH
Rudi-Conin-Str. 7 
50829 Köln 

T	 +49 (0) 221 999 96 - 0
F	 +49 (0) 221 999 96 - 999

cannamedical.com

Beispielhaftes Titrationsschema:

Wir beraten Sie gerne!

Tag Wirkstoffmenge* 
morgens

Wirkstoffmenge* 
abends

Tages-
dosis

in mg in mL in mg in mL in mg

1 -3 - - 2,5 0,1 2,5

4-6 2,5 0,1 2,5 0,1 5

7-9 2,5 0,1 5 0,2 7,5

10-12 5 0,2 5 0,2 10

13-15 5 0,2 7,5 0,3 12,5

16-18 7,5 0,3 7,5 0,3 15

19-21 7,5 0,3 10 0,4 17,5 

DOSIERHILFE 

V2021061

Patienten reagieren sehr individuell auf die Therapie mit Cannabinoi-
den. Je nach Vorerfahrung, Symptomausprägung und Reaktion des 
Patienten, können die einzelnen Dosierschritte auch schneller oder 
langsamer durchgeführt werden. 


